
                           

 

 

     Alle Società schermistiche affiliate 
             Ai Comitati regionali FIS 
 
 
 
COMUNICATO DEL 16/12/2022 
 
Bando quota28 Sport e Salute: Ceti Fragili e Over65 
 

A seguito dell’adesione al bando di Sport e Salute “Quota 28- Ceti Fragili e Over65”, la Federazione 

Italiana Scherma è risultata assegnataria di un contributo pari a € 256.000, attraverso i progetti che di 

seguito si descrivono.  

Progetto Nastro Rosa 

Il progetto “Nastro Rosa” è dedicato alle persone che hanno subito interventi al seno ai fini riabilitativi, 

per concorrere a ripristinare la piena funzionalità degli arti superiori attraverso esercizi di scherma. 

L’iniziativa sarà coordinata dalla dirigente territoriale Cinzia Sacchetti.  

Per questo progetto verranno assegnati i materiali necessari (kit Nasycon senza maschere); è inoltre 

prevista una quota spettante alle società aderenti da un minimo di € 500,00 ad un massimo di € 1.500,00 

fino alla concorrenza di € 13.000,00.  

I Comitati Regionali FIS o le società schermistiche dovranno attivarsi presso le strutture ospedaliere locali, 

al fine di sviluppare il progetto, avvalendosi di tecnici retribuiti dalla FIS che opereranno nelle strutture 2 

ore a settimana per sei mesi, percependo un gettone di € 40,00 l’ora.   

È previsto inoltre il coinvolgimento di medici e psicologi, a cui verrà riconosciuto un compenso 

onnicomprensivo di € 800,00 fino alla concorrenza di € 16.000,00. 

I Comitati Regionali o le società aderenti dovranno inviare in Federazione, all’indirizzo PEC 

assistenzaallostudio@pec.federscherma.it, a partire dalle ore 12:00 del 20 dicembre p.v. fino alle 

ore 19:00 del 28 febbraio 2023 copia della convenzione sottoscritta con la direzione della 

struttura ospedaliera di riferimento. 

 

Attività Over65 

Il progetto mira a incentivare l’attività sportiva della popolazione Over65, attraverso l’organizzazione di 

corsi dedicati presso le società affiliate, con l’obiettivo di contrastare la sedentarietà e di promuovere la 

cultura del benessere psico-fisico, favorendo anche l’inclusione sociale in ogni fascia d’età.  

Le società affiliate percepiranno un contributo da un minimo di € 150,00 ad un massimo di € 300,00 per 

l’adesione all’iniziativa, seguendo l’ordine di ricezione delle richieste.  

Il contributo servirà a coprire in tutto o in parte la quota di iscrizione al corso e il tesseramento dei 

partecipanti.  
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Il bando prevede una durata del corso non inferiore a 6 mesi, strutturato in 2 incontri di almeno un’ora 

a settimana. I gruppi di lavoro dovranno essere composti da un minimo di 2 ad un massimo di 8 persone. 

I tecnici che opereranno nei progetti saranno retribuiti dalla FIS, percependo un gettone di € 30,00 a 

lezione.   

Le società aderenti dovranno inviare in Federazione, all’indirizzo PEC 

assistenzaallostudio@pec.federscherma.it, a partire dalle ore 12:00 del 20 dicembre p.v. fino alle 

ore 19:00 del 28 febbraio 2023 il programma del corso, sottoscritto dal Comitato Regionale, 

in cui venga riportata la descrizione dettagliata delle attività previste.  

 

Per i progetti sopra descritti, ad ogni CR o società aderente verrà fornita una locandina di Sport e Salute 

con un QR-code, che dovrà essere scansionato durante ogni seduta dai partecipanti all’evento (siano essi 

utenti oppure tecnici), al fine di validare la propria presenza. Per gli aderenti all’iniziativa seguirà una mail 

esplicativa in merito. 

Il progetto dovrà tassativamente essere completato entro il 15 novembre 2023, per una 

durata minima di 6 mesi di attività e la copertura dei contributi sarà garantita fino al massimo della 

disponibilità di bilancio. 

La Segreteria sarà a disposizione per ogni altra informazione ai recapiti: 06/32659133 – 

assistenzaallostudio@federscherma.it.  

        

         Il Segretario Generale 

                  Marco Cannella  
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