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Alle Societa schermistiche affiliate
Ai Comitati regionali FIS

COMUNICATO DEL 26/08/2025
Bando “Sport & Salute” — Progetto FIS "Nastro Rosa”

PREMESSE
Si ha il piacere di comunicare che, a seguito dell'adesione al bando di Sport e Salute spa “SPORT &

SALUTE”, la Federazione Italiana Scherma é risultata assegnataria di un contributo pari a € 100.000 atto

a finanziare |'edizione 2025/2026 del progetto “Nastro Rosa”.

La FIS, gia da alcuni anni, ha intrapreso un percorso di innovazione e trasformazione che ha portato
I'intero sistema schermistico ad allargare i propri orizzonti ai bisogni, alla salute e al benessere dei
cittadini. Pur rimanendo centrale lattivita schermistica dalla promozione sportiva all’alto livello
agonistico, molte energie e attenzioni sono oggi dedicate allo sport inclusivo e sociale, rivolto anche a
persone con disabilita fisiche, sensoriali o psichiche. In questo contesto si inserisce il progetto “Nastro
Rosa”, dedicato alle donne e agli uomini operati per tumore al seno e alla mammella; gia avviata negli
anni precedenti, I'iniziativa si propone di proseguire e ampliare le attivita, coinvolgendo nuove realta

territoriali sportive e di volontariato sociale.

Il progetto “Nastro Rosa” mira a contribuire al recupero funzionale degli arti superiori delle persone
operate, mediante appropriati esercizi di scherma, favorendo al contempo I'autostima, I'accettazione di
sé e il reinserimento sociale, grazie alla pratica schermistica svolta in piccoli gruppi all'interno della
comunita sportiva.

SVOLGIMENTO PROGETTO ‘

L'iniziativa sara coordinata dalla Federazione Italiana Scherma, in collaborazione con i Comitati Regionali
FIS e attuata dalle associazioni schermistiche locali, anche coinvolgendo le associazioni di volontariato

sociale specializzate in tale ambito.

Le attivita saranno svolte dalle ASD/SSD a partire dal 15 ottobre p.v. per una durata di 5 mesi, articolate
in moduli da 2 o 3 mesi, prevedendo almeno due ore settimanali di attivita. Le lezioni saranno condotte
da tecnici federali o collaboratori tesserati alla FIS laureati in scienze motorie; sia i tecnici che i
collaboratori dovranno obbligatoriamente aver completato il corso on-line specifico attraverso le video-
lezioni disponibili sulla piattaforma della Federazione. Agli affiliati che aderiranno al progetto verranno

fornite tutte le informazioni per la partecipazione al suddetto corso.
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Le attivita si svolgeranno sotto il coordinamento delle ASD/SSD con il supporto obbligatorio di almeno

una figura sanitaria (medico, senologo, fisioterapista, osteopata, psicologo o altro professionista con

competenze coerenti con gli obiettivi del progetto), che garantira la supervisione sanitaria e riabilitativa.

Per ciascuna societa schermistica e previsto un contributo di € 500,00 come voucher di iscrizione per

ogni nuova tesserata partecipante al progetto e verranno stornate le quote di tesseramento.
Il contributo massimo erogabile per ciascuna societa sportiva € di € 3.000,00.

Per ogni figura sanitaria coinvolta & previsto un contributo omnicomprensivo di € 600,00, mentre ai

conduttori del corso é riconosciuto un compenso di € 40,00 per ogni ora di lezione.

Possono presentare domanda per aderire al progetto tutte le ASD/SSD regolarmente affiliate alla
Federazione Italiana Scherma e in regola con il pagamento delle quote associative. Di seguito si

riportano i criteri preferenziali ai fini dell’assegnazione del contributo:

- la collaborazione documentata con associazioni di volontariato sociale operanti nellambito

oncologico;
- la presenza sul territorio di strutture sanitarie di riferimento per la patologia (es. breast unit);
- il coinvolgimento del maggior numero di partecipanti, quale fattore di priorita;
- la comprovata esperienza dell’ASD/SSD in progetti di inclusione sociale o sport per la salute.

Le ASD/SSD beneficiarie si impegnano a fornire periodicamente una relazione sintetica sull'andamento

delle attivita, comprensiva di:
- numero e nominativi delle partecipanti;
- attivita svolte (ore, tipologia, moduli completati);
- eventuali criticita emerse;

- materiale fotografico o video (previo consenso delle partecipanti) per finalita di rendicontazione

e promozione istituzionale del progetto.
La FIS si riserva la possibilita di effettuare controlli a campione sull’effettiva realizzazione delle attivita.

Le ASD/SSD assegnatarie dei contributi dovranno presentare, entro e non oltre il 31 marzo 2026, un
rendiconto economico dettagliato attestante I'utilizzo delle risorse ricevute. II mancato invio della
rendicontazione o I'utilizzo difforme dei fondi comportera la restituzione delle somme percepite e

I'esclusione da futuri bandi.
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Tutti i dati raccolti nel’ambito del progetto saranno trattati nel rispetto della normativa vigente in
materia di privacy (Regolamento UE 2016/679 - GDPR), esclusivamente per le finalita connesse alla
gestione e al monitoraggio del progetto.

Le societa che intendono aderire al progetto dovranno inviare in Federazione all'indirizzo PEC
assistenzaallostudio@pec.federscherma.it, a partire dalle ore 12:00 del 27 agosto p.v. fino alle ore

19:00 del 6 ottobre p.v., il programma tecnico del progetto specificando la durata, il
personale coinvolto e la sede in cui si svolgera I'attivita.

Per i progetti sopra descritti, ad ogni societa aderente verra fornita una locandina di Sport e Salute con
un QR-code, che dovra essere scansionato durante ogni seduta dai partecipanti all'evento (siano essi
utenti oppure tecnici), al fine di validare la propria presenza. Per gli aderenti all'iniziativa seguira una mail
esplicativa in merito.

Il progetto dovra essere completato entro il 15 marzo 2026 per una durata di 5 mesi di
attivita e la copertura dei contributi sara garantita fino al massimo della disponibilita di bilancio, previa
trasmissione della documentazione per la rendicontazione entro e non oltre il 31 marzo 2026.

La Segreteria sara a disposizione per ogni altra informazione ai recapitii 06/32659133 -
assistenzaallostudio@federscherma.it.

a me T -

Il Segretario Generale
Marco Cannella



