
 

 

Roma, 02 ottobre 2023 

           Alle Società sedi dei Centri di Allenamento 

Federale  
 

Ai Referenti Tecnici Territoriali 
 

Alle Società Schermistiche interessate 
 

Ai Comitati Regionali 

        -  LORO  INDIRIZZI – 

 

COMUNICATO  CAF  N° 2/24 

 
OGGETTO: Relazione andamento CAF Spada. 
 

Si ha il piacere di condividere una relazione avente ad oggetto l’andamento degli allenamenti CAF di spada 

svoltisi nel corso della stagione agonistica 2022-23 elaborata dal Commissario d’Arma Dario Chiadò in 

collaborazione con il Referente CAF di spada. 

In particolare, dalla relazione si evidenzia come l’organizzazione dei raduni abbia conseguito gli obiettivi 

posti dal Commissario d’Arma e condivisi dal Consiglio Federale, ovvero: 
 

- Avere un numero di appuntamenti compatibile con il calendario agonistico; 

- Dare vita ad appuntamenti che fossero funzionali alla crescita del movimento territoriale attraverso 

l’individuazione, da parte dei Referenti Territoriali in accordo con i Presidenti/Delegati dei Comitati 

Regionali di riferimento, delle migliori soluzioni circa i target coinvolti, le tematiche trattate e le 

modalità/tempistiche di svolgimento. 
 

Il Commissario Tecnico, inoltre, partendo dalle risultanze sopra descritte intende ribadire l’importanza che i 

CAF rivestono nell’ambito dell’attività formativa ed addestrativa dell’arma, anche per la stagione 2023/24, 

sottolineando che questi rappresentano un primo imprescindibile passo di confronto tra atleti e sono organizzati 

sotto la sua diretta supervisione. Pertanto, la presenza ad un CAF è da considerarsi con soddisfazione un 

momento ufficiale di partecipazione all’attività della Nazionale Italiana di Spada. 

Infine, in virtù di quanto sopra esposto, si informa che la partecipazione ai CAF, nella misura di almeno il 50% 

degli appuntamenti per cui si è ricevuto invito nei 12 mesi precedenti, è uno dei requisiti per poter accedere a 

convocazioni federali, a CPF, ad allenamenti under 20 o assoluti e per poter ottenere autorizzazioni a spese 

proprie a gare internazionali cadetti e giovani. 

 

  In allegato si riporta la relazione menzionata. 
 

         Il Segretario Generale 

     Marco Cannella  
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REPORT STAGIONALE SULL’ATTIVITA’ CAF  

STAGIONE – 2022/2023 

 

Nella stagione 2022-23 sono stati effettuati complessivamente sul territorio nazionale n. 64 

appuntamenti CAF, suddivisi tra le varie Regioni secondo la seguente rappresentazione grafica: 

 

 

Si va da un minimo di n. 2 appuntamenti stagionali ad un massimo di n.9 appuntamenti (Lazio). 

Il numero complessivo di appuntamenti è salito rispetto alla precedente stagione, in cui erano stati 

svolti n. 58 appuntamenti.  

L’attuale impianto CAF, in cui gli appuntamenti si attestano a circa il 50% di quella che era la 

totalità degli appuntamenti ante-Covid, meglio si sposa con l’attuale struttura del calendario 

Federale, in cui è notevolmente aumentato il numero degli appuntamenti a carattere locale. 
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Il numero medio di atleti che è stato coinvolto ai n. 64 CAF è così ripartito: 

 

 

Nella stagione appena conclusa si registrano Regioni che hanno coinvolto in media una ventina di 

atleti per appuntamento e altre che invece sono riuscite a coinvolgerne circa cinquanta. In generale 

gli atleti movimentati dagli allenamenti CAF sono stati circa 1.800 e questo sicuramente 

rappresenta un buon traguardo in termini di condivisione ed accrescimento della base tecnica del 

sistema nel suo complesso. 

Le adesioni complessivamente sono state positive, si registra una percentuale media di adesione del 

72% [valore direi analogo a quello della precedente stagione, in cui ci si attestava sul 74%]. 

All’interno di questo dato chiaramente ci sono realtà territoriali in cui, come noto, esistono maggiori 

difficoltà ed altre in cui invece la situazione è ormai consolidata; tuttavia la presenta sul territorio di 

referenti motivati e sempre attenti alle esigenze locali, contribuisce all’ottimizzazione del risultato. 
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La situazione grafica che rappresenta la percentuale di adesione suddivisa per Regione è la 

seguente: 

 

Da segnalare una bella crescita nelle Marche in cui la formula del CAF integrato ha ottenuto buoni 

risultati.  

Le formule di allenamento utilizzate, come di consueto, sono state caratterizzate da una grossa 

varietà di opzioni, che hanno permesso di ottimizzare la seduta, strutturandola in base al numero 

degli atleti presenti e adeguandola al tipo di target coinvolto.  

Sono stati inserirti anche momenti di “formazione” all’interno della sessione, sfruttate possibilità di 

integrare le presenze con atleti non vedenti e paraolimpici e utilizzate formule di gara a squadre 

come ulteriore mezzo di confronto e aggregazione, specie nelle categorie under 14. 

Per quanto riguarda la fascia d’età degli atleti coinvolti, come avvenuto anche nella passata 

stagione, la maggior parte degli allenamenti è stata dedicata alle categorie under 17 e under 20, poi 

a seguire sono stati pianificati allenamenti per le categorie Assoluti-Under 23 e non sono mancate le 

occasioni di scambio dedicate anche alle categorie GPG (n. 11 appuntamenti). 
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Infine per quanto riguarda la scelta delle sedi ospitanti, Lombardia, Romagna, Piemonte, Toscana e 

Veneto sono state più “itineranti”, mentre le altre meno o addirittura hanno optato per una sede 

stabile più strategica per spazi e spostamenti (Campania, Lazio e Liguria). 

 

Concludendo, la “stagione CAF” è stata complessivamente positiva: il numero di atleti coinvolti e 

le buone percentuali di adesione sono indici che queste occasioni di confronto se ben 

“somministrate” possono essere utili al settore.  

Sicuramente la sinergia con altri progetti (Scherma futura e CPF), contribuisce a rendere il quadro 

strutturale del settore ben variegato e completo. 

 

  M° GIACOMO FALCINI  

Coordinatore nazionale settore CAF 


