
 
 

FIS – Settore Formazione 
tel. 06.32659170 - e-mail: formazione@federscherma.it 
 

COMUNICATO N. 21 del 12 dicembre 2018 – SETTORE FORMAZIONE 
 
 
Preiscrizioni iniziativa federale PROGETTO PILOTA NASTRO ROSA  
Torino 22/24 febbraio 2019. 
 
Il Consiglio Federale del 15 marzo u.s. ha approvato l’attuazione della prima iniziativa 
legata al progetto “nastro rosa”. Il progetto pilota, proposto dalla Presidente del Comitato 
Regionale Piemonte in collaborazione con la LILT Torino (dott.ssa Donatella Tubino), 
prevede un’iniziativa formativa rivolta a Tecnici di Scherma (II e III livello), Fisioterapisti e 
Psicologi che ha come obiettivo quello di formare tecnici di scherma, fisioterapisti e 
psicologi che sappiano rapportarsi con le pazienti nel delicato periodo post operatorio con 
la dovuta sensibilità, supportati da un bagaglio di conoscenze pertinenti all’utilizzo della 
tecnica della sciabola che studi recenti hanno identificato come valido aiuto nel periodo 
riabilitativo.  
Pertanto, si raccolgono le preiscrizioni per partecipare all’iniziativa che si svolgerà a Torino 
dal 22 al 24 febbraio p.v. per un totale di 16/20 ore di formazione, tra aula e sala, come 
da programma allegato. 
Le preiscrizioni a questa iniziativa devono pervenire entro il 10 gennaio 2019 poiché il 
progetto sarà attivato in presenza di almeno 15 preiscrizioni. 
E’ prevista una quota concorso spese organizzative dell’importo di € 50,00 per i Tecnici di 
scherma e di € 80, per fisioterapisti e psicologi interessati, da versare ESCLUSIVAMENTE 
dopo la pubblicazione del Comunicato di conferma, sul conto BNL codice IBAN 
IT98W0100503309000000010104, intestato alla Federazione Italiana Scherma con 
bonifico specificando  nella causale “ISCRIZIONE progetto NASTRO ROSA 2018”. 
 

La Presidente del CR Piemonte, M° Cinzia Sacchetti cell. 338/3695179, mail  
crfpiemonte@gmail.com e la Segreteria del Settore Formazione, (dott.ssa Donatella 
Bottura) saranno a disposizione per ogni altra informazione ai recapiti: tel. 
06/32659170/9133 - 340/8347702, formazione@federscherma.it. 
 
 
 

 

   Marco Cannella 
     Segretario Generale 
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      ALLA   FEDERAZIONE ITALIANA SCHERMA 
                                                                   Settore Formazione         
             viale Tiziano, 74 
                                                                   00196    R   O   M   A 
 
 
inviare per e-mail formazione@federscherma.it  ENTRO IL 10/01/2019 
 

OGGETTO: PROGETTO PILOTA “NASTRO ROSA”  TORINO 22/24 FEBBRAIO 2019 
 
Il/La sottoscritto/a.......................................................………………………………………………………  

Nato/a a.............................il ............... e residente in Via/P.zza ................................... 

………….C.a.p. .................... a.............................................………………… Prov. ......... 

Tel. ..............................……………..cell...................................................................... 

e-mail.................................................................n.tessera………………………………....... 

società……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
CHIEDE 

 

di essere preiscritto alla prima iniziativa del Progetto “Nastro Rosa” che si terrà a Torino dal 22 al 
24 febbraio 2019. 
 

A tal fine, il sottoscritto dichiara di essere in possesso dei seguenti requisiti: 
 

a. Aver compiuto i 18 anni di età; 
b. Di essere/non essere in regola con il tesseramento (tessera n................................) 
c. Qualifica ……………………………………………….. 

 
 
Si riserva di confermare la propria iscrizione nei tempi e modi stabiliti dal comunicato 
dedicato all’iniziativa di prossima pubblicazione. Si ricorda che l’iniziativa sarà attivata 
solo in presenza di almeno 15 preiscrizioni 
 
 
 

Domanda di preiscrizione 
PROGETTO PILOTA “NASTRO ROSA” 

mailto:formazione@federscherma.it


Data ________________                                           Firma_______________________ 

      
BOZZA PROGRAMMA 

 

 

VENERDI’ 22/02/2019   

ORE 15.30/16.00 ACCREDITO PARTECIPANTI a cura della segreteria 

ORE 16.00-19.00 Presentazione del corso, proposte per lo 

sviluppo del progetto su scala nazionale. 
Scherma: idee per l’impostazione delle lezioni 

M° CINZIA SACCHETTI 

SABATO 23/02/2019   

ORE 8.30/ 10.30 La patologia “Cancro al seno” Dott. Libero Ciuffreda 
Direttore Struttura / A.O.U. Città 

della salute e della Scienza Torino 

ORE 10.30/10.45 PAUSA  

ORE 10.45/12.45 Interventi chirurgici e radioterapici, modalità 
esecutive, effetti sulla paziente 

Dott. Riccardo Bussono  
Responsabile Chirurgia Senologica 

Ospedale Cottolengo 

ORE 12.45 PAUSA PRANZO  

ORE 15.00/19.00 Ricostruzione del seno dopo l’intervento Dott.ssa Gretha Grilz  

Chirurgo plastico e Chirurgia 
Senologica Ospedale Cottolengo 

DOMENICA 4/02/2019   

ORE 9.00/11.00 Aspetti psicologici delle pazienti interessate 
dalla patologia 

Prof. Riccardo Torta 
Psicologia Clinica ed Oncologica 

A.O.U. Città della salute e della 

Scienza Torino 

ORE 11.00 PAUSA  

ORE 11.15/12.30 Perché le pazienti dovrebbero avvicinare la 

scherma? Come motivarle 

Dott. Roberto Bianchini 

fisioterapista CAS in educazione 
terapeutica dei pazienti Università 

di Ginevra 

ORE 12.30 PAUSA PRANZO  

ORE 14.00 Fisioterapia utilizzata nella fase post 

operatoria, utilità e funzione dei movimenti 

della sciabola 

Dott.ssa Gaia Baratti 

Responsabile progetto “Vales” 

Lugano 

ORE 15.30 Dimostrazione pratica con esibizione delle 

pazienti del Progetto Vales di Lugano 

 

ORE 16.00 Dibattito e consegna attestati di 
partecipazione 

 

16.30 chiusura lavori  

 


